
Beleef en ervaar de kunst van blij zijn - Dominieke Van Den Bossche 

✨  Trytofollow: Breng je systeem in balans ✨

10 juni – Groepssessie om 19.30u 
11 juni – Privésessies op afspraak

Bij Trytofollow geloven we dat iedereen de kracht in zich 
draagt om vanuit het hart te leven. Wanneer je leeft in 
verbinding met jezelf, straal je dit automatisch uit naar de 
mensen om je heen – je kinderen, je dierbaren, je 
omgeving. In die natuurlijke staat van zijn, resoneert jouw 
energie met die van anderen en geef je hen onbewust 
toestemming om ook zichzelf te zijn. 

Groepssessie – dinsdag 10 juni  
Kosten: €35 
Tijd: 19.30u 
Locatie: Groteweg 82 in Geraardsbergen 

Een krachtige energetische sessie waarin we samenkomen 
om energie aan te vullen, emoties te helen en negatieve 
lading om te zetten in kracht. We creëren een veld van 
verbinding waarin bewustzijn, rust en wijsheid kunnen 
ontstaan.  

We plannen privésessies van ongeveer 45 minuten in 
op woensdag 11 juni - op afspraak - €150 

Tijdens deze individuele sessie brengen we jouw 
energiehuishouding in balans. We kijken naar waar je lekt, 
waar je blokkeert, en hoe we jouw zelfhelend vermogen 
kunnen activeren – tot wel 100%! We werken aan trauma’s, 
spanningen, allergieën en meer, zodat jij weer volledig in je 
kracht kunt gaan staan. 



🧘  Met liefdevolle begeleiding van Mano, Marly en Jarno
Laat je ondersteunen door ons toegewijde team, dat met 
beide benen op de grond én met open hart werkt. Samen 
brengen we jouw ziel tot uitdrukking in je lichaam – hier en 
nu.
📩  Aanmelden of meer info? 
 Stuur een bericht naar: hetleveniswondermooi@gmail.com 

Voel je welkom. Voel je gezien. Voel je vrij. 
Trytofollow – omdat jij ertoe doet.
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